
Cómo fomentar el lenguaje y la alfabetización 

 

 
 

 
 

  

Exploración en el 
supermercado: 

Señale y dígale al bebé 
todo lo que ve y está 

comprando. 

Juegue al escondite 
o cucú-tras. 

Consejos  
y 

actividades 

Empareje palabras o patrones de 
sonido simples con gestos, p. ej., 
aplaudir o decir «ba-ba-ba» para animar 
a su hijo a decir palabras con 
consonantes. 

9 meses: Desarrollo del vocabulario a través del juego y la repetición 

Aprender a hablar no es un proceso pasivo. Los bebés aprenden el lenguaje jugando con 
él. Sus bocas deben practicar cómo formar sonidos y unir esos sonidos para construir 

palabras y oraciones. Necesitan imitarle varias veces y necesitan mucha 
retroalimentación. ¡Para aprender el lenguaje, necesitan de usted! Para que su bebé 
aprenda el lenguaje, ningún dispositivo electrónico o aplicación puede reemplazarle. 

, 

Participa en comunicación bidireccional 

Participa en juegos como el escondite y las palmaditas 
 

Copia sonidos y gestos de otras personas, p. ej., niega con la cabeza para decir «no» 

Utiliza una mayor variedad de sonidos, p. ej., mamama, upupup, o bababa 
 

Muestra interés con gestos (señala, levanta los brazos para que lo carguen) y sonidos 
 

Use nuevas 
palabras muchas 

veces y en 
contextos diferentes. 

Reconoce pedidos simples, su nombre y los nombres de personas y objetos familiares. 

Repita los sonidos del 
bebé y diga una palabra 
que use ese sonido: el 

bebé dice «baba» cuando 
ve un biberón → usted 

dice: «Sí. Baba. Biberón». 

Describa lo que el bebé 
mira o con lo que juega. 

Hitos comunes del lenguaje 
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Fuente: pathways.org 

No muestra 
interés en 
interactuar 
con otras 
personas 

No 
responde a 
sonidos o 

voces 

No mantiene 
contacto visual 

durante la 
interacción lúdica 

No 
balbucea 

 

No 
responde a 
su nombre 

Pathways: Communication 
 

Recursos 
adicionales 

Harvard University: Center on the Developing Child 

The Basics CDC Milestones 
   

Cox Campus 
 

¡Su hijo siempre está aprendiendo! Como 
cuidador usted tiene una oportunidad 

maravillosa de guiarlo por el camino del éxito. 
 

La detección precoz es intervención 

 

Hable con el proveedor médico 
de su hijo si su hijo:   

 

https://pathways.org/topics-of-development/communication/
https://developingchild.harvard.edu/
https://thebasics.org/Brain-Boosts/
https://www.cdc.gov/ncbddd/actearly/milestones/index.html
https://coxcampus.org/families/
https://coxcampus.org/families/
https://coxcampus.org/families/

